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1. Введение. Примеры потери устойчивости и тонкостенных стержней, пластин и оболочек. Неоднозначность решений в закритической области. Понятие о верхних и нижних критических нагрузках.

2. Сочетание изгиба с растяжением или сжатием пластинок. Сведения из линейной теории изгиба и растяжения пластин и оболочек. Уравнение Софи Жермен. Вывод уравнений изгиба прямоугольных пластин с учетом усилий, действующих в ее плоскости.

3. Выпучивание свободно опертых прямоугольных пластин, равномерно сжатых в одном направлении. Шарнирное опирание краев пластины. Представление изгиба в форме, удовлетворяющей граничным условиям. Вывод выражения для сжимающего усилия и его упрощение с целью минимизации критической нагрузки. Анализ полученных результатов.

4. Выпучивание свободно опертых прямоугольных пластинок, сжатых в двух перпендикулярных направлениях. Различные сочетания сжимающих нагрузок. Определение критических напряжений при разных соотношениях сторон пластинок.

5. Выпучивание равномерно сжатых прямоугольных пластинок, свободно опертых по двум противоположным сторонам, перпендикулярным к направлению сжатия, и имеющих различные концевые условия по двум сторонам. Приведение уравнения в частных производных к обыкновенному дифференциальному уравнению. Различные варианты граничных условий и примеры их практической реализации. Табличное представление решений для конкретных заданий физических и геометрических характеристик пластин. Случаи упругой заделки краев пластин.

6. Выпучивание свободно опертой прямоугольной пластинки при комбинированном действии изгиба и сжатия. Решение энергетическим методом. Выражения для энергии изгиба и энергии растяжения-сжатия и сдвига пластины. Процедура решения энергетическим методом. Использование по​следовательных приближений.

7. Вывод формул для выражений энергии деформации при изгибе и при растяжении, сжатии и сдвиге пластин. Частные случаи нагружения. Обоснование энергетического метода.

8. Выпучивание цилиндрической оболочки под действием осевого давления. Шарнирное опирание. Представление перемещений оболочки. Зависимость осевой сжимающей силы от параметров выпученной оболочки. Осесимметричный случай потери устойчивости. Условия, при которых критическое напряжение не зависит от длины оболочки. Случай коротких оболочек. Дополнение: деформация элемента оболочки.

9. Выпучивание цилиндрической оболочки под действием равномерного внешнего давления. Уравнение Мизеса. Случай длинной цилиндрической оболочки. Критическое давление для кольца. Случай трехшарнирного кольца. Приближенное решение для трехшарнирной цилиндрической оболочки конечной длины, полученное асимптотическим методом. Сравнение приближенного решения с данными экспериментов. Расчет по формуле П.Ф. Папковича. Асимптотическое решение для двухшарнирной цилиндрической оболочки конечной длины.

10. Выпучивание равномерно сжатых сферических оболочек. Осесимметричная форма потери устойчивости. Использование полиномов Лежандра для выражения прогибов и перемещений оболочек в закритическом состоянии. Аналитическое решение задачи устойчивости, полученное после упрощения исходных уравнений.

11. Устойчивость прямоугольных в плане пологих оболочек при внешнем давлении. Исследование закритического состояния методом Бубнова-Галеркина. Решение геометрически нелинейной задачи в первом приближении. Параметрический анализ численного решения.

12. Осесимметричная потеря устойчивости защемленной пологой сферической оболочки при внешнем давлении. Исследование закритического состояния с помощью степенных рядов.
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